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 اطلاعات دوره 

 اطلاعات مربوط به درس

 پرستاری داخلی جراحی ارائه دهنده:گروه آموزشی 

 اجتماعی مشکلات و مسائل) 3سالمندی پرستارینام درس: 

 (سالمندی دوره

 واحد نظری 5/1نوع و تعداد واحد: 

کاربرد اپیدمیولوژی در پرستاری سالمندی، نیاز/هم نیاز: پیش

 بررسی وضعیت سلامت سالمند

 مندیلسا پرستاری ارشد رشته و مقطع تحصیلی: کارشناسی

 A5محل برگزاری کلاس: 

 1141مهرماه   های برگزاری کلاس:تاریخ 

 

 اطلاعات مسئول درس

 دکتر علی درویش پور نام مسئول درس:

 استاد رتبه علمی:

 پرستاری رشته تحصیلی:

 مامایی -دانشکده پرستاری  محل کار:

 48100848111 تلفن تماس:

 پست الکترونیک:

ali.darvishpoor@yahoo.com 

 همکار اطلاعات مدرس/مدرسین

دکتر رقیه اسمعیلی، دکتر فاطمه  نام مدرس/مدرسین همکار:

 نیسه

  استاد، استادیار رتبه علمی:

 پرستاری: رشته تحصیلی

 مامایی -دانشکده پرستاری : محل کار

 48100848111 :تلفن تماس

 پست الکترونیک اساتید همکار: 
r_esmaieli@yahoo.com 

Sarah.neiseh@gmail.com 

 

 5040-5041نیمسال اول سال تحصیلی تاریخ آخرین ویرایش: 

مسائل و مشکلات اجتماعی شایع در سالمندان را مورد بررسی و تشخیص قرار داده و با استفاده از در پایان درس دانشجویان بتوانند دانش و مهارت لازم در مورد : درسشرح 

.گیرددانش تخصصی در این حوزه فرآیندهای پرستاری مربوطه و راهکارهای مناسب اجرایی را بمنظور دستیابی به برآیندهای مورد انتظار  را بکار   

 

 

 3سالمندی پرستاری درس نظریطرح 
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 برنامه درسی روزانه -5جدول 

رگزاری تاریخ ب

 کلاسها

 مدرس/مدرسین روش ارزشیابی روش تدریس حیطه و سطح هدف رفتاری اهداف رفتاری هدف کلی

 عاطفی حرکتی دانشی

 4141مهر ماه 

 های چالش و خطر عوامل

 در اجتماعی روابط بهداشت

 .دهد شرح را سالمندی دوره

 در اجتماعی روابط  خطر عوامل

 .دهد شرح را سالمندی دوره

    سخنرانی 

 بحث گروهی

 پرسش و پاسخ

 حضور فعال

 کویز 

 ترم پایان امتحان

دکتر  علی 

 درویش پور

 اجتماعی روابط بهداشت های چالش

 .دهد شرح را سالمندی دوره در

    سخنرانی 

 بحث گروهی

 پرسش و پاسخ

 حضور فعال

 کویز

 ترم پایان امتحان

دکتر  علی 

 درویش پور

 4141مهر ماه 

های تامین اجتماعی و چالش 

بازنشستگی در دوره سالمندی 

 را شرح دهد.

 

چالش های تامین اجتماعی در دوره 

 سالمندی را شرح دهد.

    سخنرانی 

 بحث گروهی

 پرسش و پاسخ

  حضور فعال

 کویز

 ترم پایان امتحان

دکتر  علی 

 درویش پور

چالش های بازنشستگی در دوره 

 سالمندی را شرح دهد.

    سخنرانی 

 بحث گروهی

 پرسش و پاسخ

 حضور فعال

 کویز

 ترم پایان امتحان

دکتر  علی 

 درویش پور

 4141مهر ماه 

فرآیند پرستاری در اختلال در 

فرآیندهای ارتباطات خانوادگی 

 سالمندان را شرح دهد.

 

در اختلال در فرآیندهای ارتباطات 

 خانوادگی را تعریف نماید.

    سخنرانی 

 بحث گروهی

 حضور فعال

 ترم پایان امتحان
دکتر  رقیه 

 اسمعیلی

اجزاء فرآیند پرستاری در اختلال در 

فرآیندهای ارتباطات خانوادگی 

 سالمندان را توضیح دهد.

    سخنرانی 

 بحث گروهی

 حضور فعال

 ترم پایان امتحان
دکتر  رقیه 

 اسمعیلی
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 4141مهر ماه 

فرآیند پرستاری در زمینه از 

نقش ها و افت دست دادن 

کارکردهای اجتماعی سالمندان 

 را شرح دهد.

 

فرآیند پرستاری در زمینه از دست 

دادن نقش ها اجتماعی سالمندان را 

 شرح دهد.

    سخنرانی 

 بحث گروهی

 حضور فعال

 ترم پایان امتحان
دکتر  رقیه 

 اسمعیلی

فرآیند پرستاری در زمینه افت 

کارکردهای اجتماعی سالمندان را 

 شرح دهد.

    سخنرانی 

 بحث گروهی

 حضور فعال

 ترم پایان امتحان
دکتر  رقیه 

 اسمعیلی

 4141آبان ماه 

فرآیند پرستاری در زمینه 

اختلال در روابط بین فردی، 

تنهائی و انزوای اجتماعی 

 سالمندان را شرح دهد.

 

فرآیند پرستاری در زمینه اختلال در 

روابط بین فردی سالمندان را شرح 

 دهد.

    سخنرانی 

 پرسش و پاسخ

 حضور فعال

 ترم پایان امتحان
 فاطمه نیسه

فرآیند پرستاری در زمینه تنهائی 

 سالمندان را شرح دهد.

    سخنرانی 

 پرسش و پاسخ

 حضور فعال

 ترم پایان امتحان
 فاطمه نیسه

فرآیند پرستاری در انزوای اجتماعی 

 سالمندان را شرح دهد.

    سخنرانی 

 پرسش و پاسخ

 حضور فعال

 ترم پایان امتحان
 فاطمه نیسه

 4141آبان ماه 

فرآیند پرستاری در زمینه تطابق 

با جابجائی  در محل سکونت 

 سالمندان را شرح دهد.

تطابق با جابجائی  در محل سکونت 

 سالمندان را شرح دهد.

    سخنرانی 

 بحث گروهی

 حضور فعال

 ترم پایان امتحان
دکتر  رقیه 

 اسمعیلی

اجزاء فرآیند پرستاری در زمینه تطابق 

با جابجائی  در محل سکونت 

 سالمندان را بیان نماید.

    سخنرانی 

 بحث گروهی

 حضور فعال

 ترم پایان امتحان
دکتر  رقیه 

 اسمعیلی
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 4141آبان ماه 

 مورد در پرستاری فرآیند

 دچار سالمند مددجوی مراقبت

 فرسودگی و فشار فرسودگی

 شرح را( Role Stain)نقش

 .دهد

 مراقبت مورد در پرستاری فرآیند

 فرسودگی دچار سالمند مددجوی

 .دهد شرح را فشار

    سخنرانی 

 پرسش و پاسخ

 حضور فعال

 ترم پایان امتحان
 فاطمه نیسه

 مراقبت مورد در پرستاری فرآیند

 ار نقش  فرسودگی سالمند مددجوی

 .دهد شرح

    سخنرانی 

 پرسش و پاسخ

 حضور فعال

 ترم پایان امتحان
 فاطمه نیسه

 4141آبان ماه 

 بین شکاف پدیده

 Inter)نسلی

Generations Gap )را 

 .دهد شرح

ف تعری نسلی  را بین شکاف پدیده

 کند.

    سخنرانی 

 بحث گروهی

 حضور فعال

 ترم پایان امتحان
دکتر  رقیه 

 اسمعیلی

 نسلی را بین شکاف اجزاء پدیده

 .دهد شرح

    سخنرانی 

 بحث گروهی

 حضور فعال

 ترم پایان امتحان
دکتر  رقیه 

 اسمعیلی

 4141آذر ماه 

منابع حمایت اجتماعی، شاخص 

های اجتماعی و شاخص های 

سالمندی و انسجام اجتماعی 

 سالمندان را شرح دهد.

 

منابع حمایت اجتماعی سالمندان را 

 بیان کند.

    سخنرانی 

 پرسش و پاسخ

 حضور فعال

 ترم پایان امتحان
 فاطمه نیسه

شاخص های اجتماعی سالمندان را 

 شرح دهد.

    سخنرانی 

 پرسش و پاسخ

 حضور فعال

 ترم پایان امتحان
 فاطمه نیسه

شاخص های انسجام اجتماعی 

 سالمندان را شرح دهد.

    سخنرانی 

 پرسش و پاسخ

 حضور فعال

 ترم پایان امتحان
 فاطمه نیسه

 4141آذر ماه 

کاربرد اینترنت را برای ارتقا شبکه 

 های اجتماعی سالمندان  توضیح دهد.

    سخنرانی 

 پرسش و پاسخ

 حضور فعال

 ترم پایان امتحان
 فاطمه نیسه
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کاربرد فناوری های نوین و 

اینترنت را برای ارتقا شبکه های 

 اجتماعی سالمندان شرح دهد.

 فناوری های نوین از قبیلکاربرد سایر 

هوش مصنوعی برای ارتقا شبکه های 

 اجتماعی سالمندان شرح دهد.

    سخنرانی 

 پرسش و پاسخ

 حضور فعال

 ترم پایان امتحان
 فاطمه نیسه

 4141آذر ماه 

 وثرم اجتماعی های کننده تعیین

 سیاست)سالمندان سلامت بر

 سالمندی، و اجتماعی های

 و ها تبعیض بازنشستگی،

 را...(  و اجتماعی های نابرابری

 .دهد شرح

 سالمندی و اجتماعی های اثر سیاست

 .دهد شرح را سالمندان سلامت بر

    سخنرانی 

 بحث گروهی

 پرسش و پاسخ

 حضور فعال، کویز

 ارائه کنفرانس کلاسی

 ترم پایان امتحان

دکتر  علی 

 درویش پور

 مندانسال سلامت اثر بازنشستگی بر

 .دهد شرح را

    سخنرانی 

 بحث گروهی

 پرسش و پاسخ

 حضور فعال، کویز

 ارائه کنفرانس کلاسی

 ترم پایان امتحان

دکتر  علی 

 درویش پور

 های نابرابری و ها اثر تبعیض

 ار سالمندان سلامت بر ... و اجتماعی

 .دهد شرح

    سخنرانی 

 بحث گروهی

 پرسش و پاسخ

 حضور فعال، کویز

 یکلاسارائه کنفرانس 

 ترم پایان امتحان

دکتر  علی 

 درویش پور

 

 روش ارزشیابی -2جدول 

 سهم روش در نمره نهایی دانشجو شیوه اجرا  یا ابزار ارزشیابی روش ارزشیابی

 4 شفاهی مصاحبه تشخیصی

 درصد44 حضوری سوال تکوینی

 درصد94  ترم پایان امتحان تراکمی
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 ج( سایت های علمی

 د( مجلات علمی فارسی و لاتین

 


